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Одна из сложностей, с кото
рыми сталкивается ребенок  
дошкольного возраста, - уста
новление причинно-следствен
ных связей между событиями. 
Как помочь малышам понять 
взаимосвязи нашего мира?

В своем спонтанном «житейском» опы
те дети старшего дошкольного возраста 
вполне способны выделять простейшие 
причинно-следственные связи и отноше
ния -т е , которые носят сугубо конкретный, 
наглядный (видимый), «механический» 
характер («Я промочил ноги из-за того, что 
наступил в лужу»; «Мяч покатился потому, 
что я ударил по нему ногой»). Вместе с тем 
дети часто путают причины и следствия 
(«Ветер дует из-за того, что ветки деревьев 
качаются»); подменяют причинные связи 
простой временной последовательностью. 
Чтобы этого избежать, нужно работать с 
малышом, решая познавательные задачи и 
логические цепочки.

Работу можно выстраивать в три этапа:
1 - объяснение и разбор понятий «при

чина» и «следствие»;
2 - работа над понятием «следствие»;
3 - работа над понятием «причина».
На всех этапах предусмотрена совмест

ная деятельность ребенка и взрослого и са
мостоятельная детская активность, где дети 
находят, разбирают и придумывают ситуа
ции. А сейчас подробнее о каждом этапе.

На первом этапе необходимо объяснить 
детям понятия «причина» и «следствие» 
через анализ готовых ситуаций, случаев 
из жизни взрослых и детей, а также при 
использовании художественных произве
дений. Например: рассказы Л. Н. Толстого 
(«Птичка», «Косточка»), В. Драгунского 
(«Тайное становится явным»), Н. Носова 
(«Заплатка», «Живая шляпа»),

В методике второго этапа лежит реше
ние познавательных задач.

Примеры познавательных задач
1. Заданы «причины»: посадка двух ви

дов гороха (сортового и дробленого).
Вопрос: определить результат, «след

ствие»: какой из видов семян даст всходы? 
(Возможные ответы: взойдет сортовой го
рох; не взойдет сортовой горох, а взойдет 
колотый; ни один сорт гороха не взойдет).

2. Заданы «причины»: соленая и пре
сная вода, а также мыльная стружка.

Вопрос: определить результат («след
ствие»): в какой воде будет больше пены? 
(Возможные ответы: в пресной воде бу
дет больше пены, в соленой воде не будет 
пены, пены не будет ни в одной из баночек).

На третьем этапе необходимо упраж
нять детей в самостоятельном определении 
причины по известному, заданному резуль
тату -  следствию.

Примеры познавательных задач
1. Задано следствие: мальчик болеет.
Вопрос: какие причины могли привести

к этому печальному результату? При ответе 
на вопрос можно разыграть сюжетно-роле
вую игру.

2. Задано следствие: лопнул мяч.
Вопрос: какие причины могли привести

к этому печальному результату?
Дорогие родители и педагоги! В ре

зультате подобной работы у детей сфор
мируется понимание, что есть следствие и 
причина, повысится познавательный инте
рес, коммуникативные навыки общения, 
умение воображать и строить логические 
цепочки. Предоставьте ребенку условия 

для полноценного развития его интеллек
туальных способностей!
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